
“Zwijgen en mooi wezen”
“Als chef des chevaux”, corrigeert 
ze met een overdreven geacteerd  
Amerikaans accent. “Ik zal er de 
paarden moeten scheren, toilet-
teren, inrijden ...kortom: zorgen 
dat ze in de beste omstandighe-
den aan het vertrek komen van 
het WK mennen in Kentucky.”

Ik neem aan dat jij al langer 
gebeten bent door de microbe 
van het mennen?

 “Toch niet. Het is bij manier 
van spreken helemaal nieuw 
voor mij.”

Maar jij komt wel uit het paar-
denmilieu?

“Ik ben er al in actief  sinds 
mijn zevende. Via papa die nu 
bijvoorbeeld nog altijd secretaris 
is van Derbyclub Opglabbeek 
en verantwoordelijk is voor de 
chrono op wedstrijden van de 
Kempische Regionale. Ik her-
inner me nog dat ik voor mijn 
eerste pony per 20 frank (nvdr 
een halve euro) gespaard heb tot 
ik 25.000 frank (zo’n 620 euro) 
bijeen had. Daarna ben ik onder 
meer groomer geweest bij Theo 
Grondelaers en deed ik zowel 
aan dressuur als aan jumping. 
Eerst met paarden van andere 
eigenaars, daarna met mijn eigen 
paard Uropia. Dat verongelukte 
hier voor de deur. Het was om 
één of  andere reden op hol 
geslagen en kwam bovenop een 
auto terecht. Ik heb toen tranen 
met tuiten geweend. Om het 
financieel verlies want iemand 
wilde enkele dagen eerder nog 
een smak geld neertellen voor 
het paard. Maar toch vooral om 
sentimentele redenen. Als ik het 
achteraf nuchter bekijk, mag ik 
nog content zijn dat het zo afge-
lopen was. Ik kon me gewoon een 
nieuw paard kopen. Maar ik had 
de kindjes van die bestuurster 
nooit een nieuwe mama kunnen 
kopen.”

“�Ik had die 
kindjes geen 
nieuwe mama 
kunnen kopen”

Door het verlies van Uropia was 
je wel een tijdje ontgriefd.

“Ja, maar ik heb ook altijd veel 
les gegeven en paarden getraind. 
Het is trouwens op die manier 
dat ik in contact ben gekomen 
met David E. Saunders. Toen 
ik in juni van dit jaar paarden 
aan ‘t rijden was van gravin De 
Grunne in Tongeren, kwam hij 
haar menles geven. Het moet 
zijn dat mijn manier van werken 
hem aanstond want hij stelde 
me dadelijk voor van eens een 
maand bij hem in Boston te 
vertoeven.”

Met alle respect maar jij bent 
toch maar een frêle ding. Ik zie 
jou niet direct een paard in het 

gareel zien brengen.
“Ik ben maar 1m58 groot, maar ik 
ervaar dat niet als een nadeel, hoor. 
Ik weet nu eenmaal hoe ik paarden 
moet aanpakken en ik durf heel 
veel. Ik heb eens ooit een uur lang 
tegen een paard gevochten maar 
uiteindelijk ben ik er wel in geslaagd 
van het te berijden.”

Jij bent ook niet bepaald het rij-
keluiskindje dat op je zevende een 
pony cadeau kreeg, op je twaalfde 
een paard en op zijn achttiende een 
cabrio.

“Ik ben één van de drie kinderen 

van een gepensioneerde mijnwerker, 
een juffrouwtje dat elke dag voor 
haar klas staat maar recreatief aan 
paardensport doe. Maar ik mag nu 
toch maar lekker gedurende een 
jaar naar de States.”

Al enig idee waar en hoe je daar 
gaat terechtkomen?

“In Florida. Ik zal er wonen in 
een studioke met een keuken, een 
living, twee badkamers en twee 
slaapkamers. Ik zal er zes dagen 
op zeven moeten werken. Maar 
tijdens mijn vrije tijd ga ik er vissen 
in de Golf van Mexico, zwemmen 
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tussen de dolfijnen, kajakken 
tussen de aligators, de grand 
canyon bezoeken... Tijdens de 
zomermaanden zullen we dan 
met de paarden verhuizen naar 
Boston omdat het dan snikheet 
is in Florida.”

“�Ik zal er 
zwemmen 
tussen de 
dolfijnen”

Zal je zelf ook deelnemen aan 

dat WK mennen in Kentucky?
“Zeker weten. Als navigator. Dat 
is de persoon die achterop de koets 
staat. Tijdens de dressuur moet 
ik niet al te veel doen. Zwijgen en 
mooi zijn, om het met een boutade 
te zeggen. Eens de koets gestopt is, 
moet ik wel zo snel mogelijk naar 
voren spurten om de paarden vast 
te houden. Anders schuren ze tegen 
elkaar en zouden ze wel eens gekken 
dingen kunnen doen. Tijdens een 
ander deel van de proef, de mara-
thon, moet ik de klok en het aantal 
kilometers in ‘t oog houden. En 
tijdens de vaardigheidsproef moet 
ik naar links en naar rechts leunen 
om de koets tussen de kegels door te 
loodsen. Je moet goed weten dat er 
aan weerskanten van de koets maar 
een speling is van 15 centimeter.”

“�Saunders werkte 
20 jaar lang voor 
Buckingham 
Palace”

Die David E. Saunders, wat is dat 
in feite voor een kerel?

“Hij is een 57-jarige Brit. Hij trekt 
naar het WK met zwarte Ameri-
kaanse Morganpaarden, Belgisch 
getuig en een Nederlandse koets. 
Hij is van erg veel markten thuis. Hij 
heeft bijvoorbeeld twintig jaar lang 
voor Buckingham Palace gewerkt. 
Als coach to the Duke of Edinburgh 
was hij er de persoonlijke begeleider 
van Philip. Hij nam met zijn koets 
deel aan de bruiloft van Charles 
en Diana, hij zat aan de zijde van 
Nancy Reagan en Elisabeth Taylor, 
hij speelde een figurantenrol Goodby 
mister Chips en in nog enkele andere 
films, hij was verantwoordelijk voor 
de intocht te paard van de muzikan-
ten in de show “A Romantic night in 
Vienna” van Andre Rieu...”

...en hij gaat straks aan de slag met 
een klein meisje uit Opglabbeek.

“Fantastisch toch! Met dank aan 
mijn schooldirecteur overigens. 
Toen ik hem met een bang hartje 
voorzichtig ging polsen of  het 
misschien eventueel soms mogelijk 
zou kunnen zijn om er een jaartje 
tussenuit te muizen, reageerde mijn-
heer Boermans Wanneer vertrek je? 
Merci directeur, merci...”

De avonturen van Mieke Wou-
ters in de States kunnen ge-
volgd worden op de website 
van de Provinciale Secundaire 
School van Diepenbeek: www.
pssd.be 
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OPGLABBEEK - Ze is er bijna 27, Mieke Wouters. In het dagelijks leven regentes Nederlands-
aardrijkskunde-geschiedenis in de provinciale secundaire school in Diepenbeek. Maar naast 
haar beroep heeft ze nog één grote hobby: de paardensport. Dankzij die passie stapt ze op 
tweede kerstdag het vliegtuig in, richting de Verenigde Staten, waar ze één jaar lang het hulpje 
wordt van ene David E. Saunders, op weg naar het WK mennen.

Mieke Wouters �
wordt chef des chevaux 
in de Verenigde  Staten


